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JOINVILLENSE
DE DEPENDENCIAS
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Tratamento do usuario de drogas e as
dificels decisoOes terapéuticas

Carla Bicca

PsiquiatraTerapeuta Cognitiva
Especialista em transtornos aditivos
Diretora adjunta Regional Sul / ABP
Diretora Villa Janus
carlabiccalO@gmail.com
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JOINVILLENSE
DE DEPENDENCIAS
E OUTROS TRANSTORNOS
MENTALS

Resolucao 1595 do CEFM e
Norma da RDC 102 da ANVISA

Meus conflitos de interesse

Pesquisadora associada Developmental Cognitive Neuroscience Lab (DCNL) e
Centre of Studies and Research in Traumatic Stress (NEPTE)

Membro do Departamento de DQ/APRS

Consultorio Privado

Socia da Villa Janus

Diretora adjunta Regional Sul ABP

Trabalho voluntario ABP, APRS

Nao tenho conflitos de interesse
Na0 recebo industria farmacéutica, do alcool, tabaco ou maconha
Nao tenho vinculo com qualquer industria ou comércio




Uso de Substancias

Quando Inicia?
Onde costuma ocorrer?
Com guem ocorre?

Que drogas sao as primeiras?

carlabiccal0O@agmail.com
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Crencas Aditivas

Crencas familiares
Prazer Infancia
Alivio Desenvolvimento

Experiéncias de vida

carlabiccal0O@agmail.com
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Evolucao

carlabiccal0O@agmail.com
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Evolucao
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Evolucao
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Qual o momento de PREVENIR? "

carlabiccal0O@agmail.com
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Uso de substancias

Socledade

o » Escola
ndm@ Familia/Rede Trabalho

carlabiccal0O@agmail.com
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Carla Bicca
carlabiccalO@agmail.com
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Desenvolvimento da relacdo com substancias i,

[ Experimentacao j

!

[ Uso regular j

[ Uso com problemas j
" Adiczo |

carlabiccal0O@agmail.com
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Desenvolvimento da relacdo com substancias i,

[ Uso com problemas ]

:

" Adicdo |

!

(47% se submeteriam a }
| um tratamento i

carlabiccalO@agmail.com UNIFESP, 2015
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Desenvolvimento da relacdo com substancias i,

[ Uso com problemas j

:

[ Adicao j
47% se submeteriam a
um tratamento

4 ~ - ) .
18,9% néo 18,8% 34%
desejam gostariam de aceitariam
interromper ou se tratar internagao
diminuir o uso diminuir o _involuntaria |
- J ~ consumo

carlabiccalO@agmail.com UNIFESP, 2015
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Problemas com Substancias

[ Uso com problemas ]

:

" Adicdo |

!

[ Internacao ]

[ Volutéria ] [Involntéria] [Complsc’)ria]

carlabiccal0O@agmail.com
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Problemas com Substancias

[ Internacao ]

[ Volutéria j [Involntériaj

[ Pte concorda ] [ Pte necessita ]

Compulsoria ]

-
g
-
.

Avaliacao Juiz ]

carlabiccal0O@agmail.com
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Transtorno Aditivo
2 oU mais dos seguintes (12 meses)
Tolerancia
Abstinéncia

Perda do Controle

—issura
Tempo
| do repertorio de atividades sociais

Continua o uso apesar dos problemas

carlabiccal0O@agmail.com

DSM V
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I ;" ’] De 4 a mais de 20 tentativas até parar de fumar

British Heart
Foundation

Quem mais consegue é guem mais tenta

Prochanska e DiClemente, 1993

carlabiccal0O@agmail.com
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